
 

教材

※通信制

添削問題

備品

品名

ギャッチベット

簡易浴槽

排せつ用具

車いす

杖・歩行器

その他物品

　　

　　

テキスト 介護職員初任者研修テキスト

書　　　名 出版社

日本医療企画

緊急時対応法
（骨折、火傷、てんかん発作

車いす等への移乗等の介助

車いす等での移動の介助

古新聞・ガムテープ・一本杖・４点ボルト杖など

視覚障害者の歩行の介助

ベットメイキングの方法

アイマスク・一本杖・４点ボルト杖など

電動式介護ベット・パット・防水シーツ

身体の清潔保持の方法
（清拭、洗髪、口腔ケア等）

演習の内容 用意した物品一覧

歩行、移動、外出の介護

排泄・尿失禁の介助

セーフティーアーム・折りたたみ式歩行器

差込便器・尿器（男・女）オムツ・オムツカバー・尿パット（男・女）

介護用下着・浴衣・帯・三角巾（大）拘束着

簡易浴槽・浴槽手すり・調整浴槽台・シャワーベンチ・すべり止めマット

ビーズマット・ビデオ（褥瘡）

（白河校）

２０問×４回（項目名に沿って問題を解く）

各3

教材・備品等一覧表（介護職員初任者研修）

ビデオ（心筋蘇生）・救命マウスピース・マネキン

青梅綿・シャワーボトル・口腔スポンジブラシ・ガーグルベースン、ケリーパッ

衣服脱着の介助

入浴介助

体位・姿勢変換の介助
（座位保持、褥瘡への対応を含む）

肢体不自由者の歩行の介助

MTSボード・アーム介護開閉バー・ポータブルトイレ

車いす・段差（ブロック・砂利道・坂道）

3簡易車いすでも可とする

一本杖、多脚杖、白杖、四脚歩行器、歩行器　等

設置数量

3

1

各3

背部及び胸部の角度床の高さが調整できるもの

移動できるもので浴槽が硬質のもの及び軟質なもの

ポータブルトイレ、差し込み便器、尿器等


